
Rahmenprogramm üK Kurs 2  Nothilfe für das Forstpersonal 
für Forstpraktikerin EBA und Forstpraktiker EBA 
 
Verabschiedet durch die „Aufsichtskommission überbetriebliche Kurse“ am 14.05.2013 
 
Die Grundlage dieses Rahmenprogramms ist der Bildungsplan (BiPla) Forstpraktikerin EBA/ Forstpraktiker EBA Kursdauer: 2 Tage 
 
Handlungskompetenzen 
 

Leistungs-
ziel Nr. 
gemäss BiPla 

Themen/Inhalte 
 

Leistungsziele 
Die Lernenden sollen folgende Arbeiten üben und ausführen: 

Zeit- 
rahmen 

 Notfallorganisation und Nothilfe  
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3.3.1 Notfallorganisation  - Sie erklären die Anforderungen an eine taugliche Notfallorganisation 
und ihre Aufgabe dazu  

3.3.2 Notfallplanung  - Sie leiten beim Eintreten von Notfällen die in der Notfallplanung 
vorgesehenen Abläufe, Verhaltensweisen und Massnahmen unter 
Anleitung ein 

3.3.4 Notfallmassnahmen  - Sie ergreifen bei Unfällen im Beruf geeignete Notfallmassnahmen und 
lebensrettende Sofortmassnahmen zugunsten der verunfallten Personen  



Rahmenprogramm üK Nothilfe für das Forstpersonal F vom 14.05.2013 02.09.13  aeh 
 

Leistungs-
ziel Nr. 
gemäss BiPla 

Themen/Inhalte 
 

Leistungsziele 
Die Lernenden sollen folgende Arbeiten üben und ausführen: 

Zeit- 
rahmen 

 Gesundheitsschutz  
3.4.1 Schutz der eigenen Sicherheit  - Sie ergreifen bei ihrer Arbeit unter Anleitung die Massnahmen zur 

Gewährleistung der eigenen Sicherheit und zum Schutz ihrer 
Gesundheit  

   
 Weitere Kompetenzen   

MK1 und 2 Methodenkompetenz 
• Arbeitstechniken, 

Arbeitsorganisation, vernetztes 
Denken 

Systematisches und überlegtes Vorgehen am Unfallort 
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  SK1 und 3 Sozialkompetenz 

• Teamfähigkeit, Kommunikation, 
Gesundheits- und 
Sicherheitsbewusstsein 

Verantwortungsvolles Handeln zur Erhaltung der Gesundheit und der 
Sicherheit aller Personen am Unfallort 
Klare und genaue Information und Kommunikation mit allen Personen am 
Unfallort, bei der Alarmierung und mit den Rettungskräften 
 

SK2, 5 und 6 Selbstkompetenz 
• Eigenverantw. Handeln, 

Selbständigkeit, Belastbarkeit, 
Flexibilität, Lernfähig 

Selbstständiges, verantwortungsbewusstes und zuverlässiges Erbringen 
von Nothilfeleistungen 
Nothilfeleistungen fachgerecht, ruhig und überlegt ausführen 
 

 
 


